Kalender 2019 - 2020

September Oktober November Dezember Januar Februar Marz
1 So 1 D 1 Fr Alerheiigen 1 So 1 Mi Neuahr 1 Sa Skikurs 1 So
2 Mo 36 2 Mi 2 Sa 2 Mo 49 2 Do 2 So 2 Mo 10
Rk ~ deepWORK (7)/ _ deepWORK (6)/
di h
3 Di 3 Do  TagderDt. Einheit 3 So 3 Di SNOW FIT(7) 3 Fr 3 Mo 3 Di SNOW FIT (6)
4 Mi 4 F 4 M s 4 M 4 s 4 pi UecPWORK(Y 4 Mi
! r ° ! a ' snow FIT (4) :
s o s . 5 oi deepWORK (3)/ 5 o SNOW FIT(7)/ s . 5 i s b SNOW FIT (6)/
& & ' sNnowRIT@3) ©  ski-Gymnastik o ! ©  ski-Gymnastik
SNOW FIT (4
6 Fr 6 So 6 Mi 6 Fr 6 Mo 6 Do . { !/ 6 Fr  Skifreizeit
Ski-Gymnastik
SNOW FIT(3)/ - L
7 Sa 7 Mo 41 7 Do . . 7 Sa 7 Di 7 Fr 7 Sa  Skifreizeit
Ski-Gymnastik
8 So 8 Di  Warmup (3) 8 Fr 8 So 8 Mi 8 Sa 8 So Skifreizeit
9 Mo 70 9 Mi 9 sa 9 Mo sof 9 Do 9 So 9 Mo 1
R ~ deepWORK (8)/ _ deepWORK (7)/
10  Di 10 Do 10 So 10 D gyowrm) 10 Fr 10 Mo 10 D guowem ()
11 M 11 F Y s 11 Mi 11 s 11 pi UeePWORK(S)/ 11 M
! r ° ! & ' snow FIT (5) :
— deepWORK (4)/ SNOW FIT(8)/ - SNOW FIT (7)/
12 Do — Sa 12 Di SNOW FIT(4) 12 Do Ski-Gymnastik — So 12 Mi 12 Do Ski-Gymnastik
- SNOW FIT (5)/
13 Fr 13  So 13 Mi 13 Fr 13 Mo 13 Do .. : 13 Fr
Ski-Gymnastik
14 s 14 M 2| 14 po SNOWFITAY 14 s 14 pi CeePWORK(1Y 14 F 14 sa Tagesfahrt
3 ° ©  ski-Gymnastik & ' snowFRIT(1) r B UegBEll
15 So 15  Di  Warmup (4) 15 Fr 15 So 15 Mi 15 Sa Tagesfahrt 15  So
- SNOW FIT (1)/
16 Mo 8 16 Mi 16 Sa 16 Mo st 16 Do . . 16 So 16 Mo 12
Ski-Gymnastik
17 DI W 1 17 D 17 s 17 Di 17 F 17 M 17 i CeePWORK(E)/
i arm up (1) o 0 i r o i SNOW FIT (8)
18 Mi 18  Fr 18 Mo ol 18 M 18 Sa 18  Di 18 Mi
- — deepWORK (5)/ - SNOW FIT (8)/
19 Do 19 Sa  Skibasar 19 Di SNOW FIT(5) 19 Do 19 So 19 Mi 19 Do Ski-Gymnastik
20 Fr 20 So 20 Mi But-undsettag 20 Fr Stubai 20 Mo 20 Do 20 Fr
21 s 21 M sl 21 po SNOWFITBY 21 sa Stubai 21 pi deePWORK(2)/ 21 F 21 s
3 ° ©  ski-Gymnastik S ' sNnowRIT(2) r 8
~ deepWORK (1)/ ) |
22 So 2 D gowrT 2 Fr 22  So Stubai 2 Mi 2 sa 2 So
- SNOW FIT (2)/
23 Mo [ 23 M 23 sa 23 Mo 21 23 Do . . 23 So 23 Mo 13
Ski-Gymnastik
i SNOW FIT (1)/ ) .
24 DI Warmup(2) 24 Do . : 24 So 24 Di 24 Fr 24 Mo Rosen-montag 24 Di
Ski-Gymnastik
25  Mi 25 Fr 25 Mo 48 25 Mi 1 Weih-nachtstag 25 Sa  Skikurs, Langlaufkurs 25 Di 25 Mi
26 Do 26 Sa 26 Di :;:’I“'IVS:(KG)(G)/ 26 Do 2 Weih-nachtstag 26 So  Skikurs, Langlaufkurs 26 Mi 26 Do
27 Fr 27 So 27 Mi 27 Fr 27 Mo 27 Do 27 Fr
28 S 28 M w| 28 Do SNOWFIT(EV 28 s 28 pi UeePWORK()/ 28 F 28 S
3 S ©  ski-Gymnastik & ' sNnowRIT@3) r 8
29 So 29 D :;f)’:,‘v"'g:('(z()z)/ 29 Fr 29 So 29 Mi 29 sa 29 SO Beginn der Sommersei
- SNOW FIT (3)/
30 Mo o 30 M 30 Sa 30 Mo 11 30 Do . : 30 Mo 14
Ski-Gymnastik
SNOW FIT (2)/ - B
31 Do 31 Di 31 Fr 31 Di

Ski-Gymnastik




